
 

CONVOCATORIA ESPECIAL - CURSO 2021-2022 
Nombre  Denominación trabajo   

CABRAL SARMIENTO, ISAAC  

ANALISIS DE LAS ACTIVIDADES LÚDICAS Y 
DEPORTIVAS DESARROLLADAS EN LOS RECREOS DE 
LOS CENTROS DE ENSEÑANZA SECUNDARIA DE 
PUERTO DEL ROSARIO (FUERTEVENTURA)  

CASTRO MORA, JOAO MARCO  RELACION DE LA PSICOLOGIA EN LAS LESIONES 
DEPORTIVAS  

CUBERO BAHAMONDE, JAVIER  LAS NUEVAS TECNOLOGÍAS APLICADAS A LA 
MEJORÍA DEL RENDIMIENTO EN EL BALONCESTO  

FORLÁN, MAURICIO  GABRIEL  
ANALISIS DE LAS LESIONES EN LA PRÁCTICA DE 
ENTRENAMIENTOS DE CROSSIFIT O 
CROSSTRAINING EN GRAN CANARIA  

HERNÁNDEZ SARMIENTO, NELSON  LA MUJER EN EL EJERCICIO FISICO Y EL DEPORTE EN 
CANARIAS  

HERRERA DOMÍNGUEZ, VÍCTOR  EJERCICIO FÍSICO EN PACIENTES CON CÁNCER DE 
PRÓSTATA: REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA  

RODRÍGUEZ BLANCO, CARLOS  DIETAS VENGANAS Y EL RENDIMIENTO FÍSICO  

RODRÍGUEZ HERNÁNDEZ, ORESTES SANTIAGO  EL ENTRENAMIENTO DE FUERZA EN MUJERES 
EMBARAZADAS. REVISIÓN  

SÁNCHEZ VERDÚ, GAEL  APROXIMACIÓN Y ANÁLISIS DE LA PRÁCTICA 
DEPORTIVA Y LAS LESIONES EN SURF PARALÍMPICO  

SOCORRO LÓPEZ, LIDIA  
ANALISIS DE LA DEMANDA DE ACTIVIDAD FISICA EN 
EL MEDIO NATURAL DE PERSONAS MAYORES EN EL 
MUNICIPIO DE SAN BARTOLOME DE TIRAJANA  

SUÁREZ ACOSTA, SAMUEL  EFECTOS DEL EJERCICIO FISICO EN PERSONAS CON 
DEPRESION REVISION BIBLIOGRAFICA  

TEJERA VEGA, JOSE LUIS  

PROPUESTA DE EJERCICIO FÍSICO PARA ADULTOS 
MAYORES: MANTENIMIENTO Y/O MEJORAS DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA DIARIA CON SU PROPIO CUERPO 
Y DISPOSITIVOS ELASTICOS  

 



 

CONVOCATORIA ORDINARIA - CURSO 2021 - 2022 
Nombre  Denominación trabajo   

AFONSO MEDINA, DANIEL  
IMPORTANCIA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL 
DEPORTE EN LAS PERSONAS CON SÍNDROME 
DE DOWN  

BAUTISTA CABALLERO, DANIEL  

PROPUESTA METODOLÓGICA DE 
TRABAJOBASADO EN LA DISTRIBUCIÓN DE 
PRESIONES Y LA DOMINANCIA DE PIERNA EN 
EL SURFING  

BENASCO MÉNDEZ, NIVARIA  
PROPUESTA DE EJERCICIO FÍSICO PARA 
PERSONAS CON DOLOR LUMBAR 
INESPECÍFICO  

BENÍTEZ MORENO, ÁNGELA  
OPTIMIZACIÓN DE LA TÉCNICA DE NATACIÓN 
ESTILO CROL EN NADADORES 
EXPERIMENTADOS  

CABRERA LEÓN, VÍCTOR  
ANÁLISIS DE LOS HÁBITOS ÉTICO-
DEPORTIVOS DE LA REGIÓN DE CHOLULA EN 
MÉXICO  

CABRERA SOSA, JARDEL  
PLAN ESTRATÉGICO PARA UNA EMPRESA DE 
SERVICIOS DE ENTRENAMIENTOS 
FUNCIONALES  

CARREÑO SAN GIL, RUBÉN  ANÁLISIS DE LA CARGA DE ENTRENAMIENTO 
EN JUEGOS REDUCIDOS DE FÚTBOL  

DE LA ROSA MARTÍN, ÓSCAR  PREVENCIÓN DE LA LESIÓN DE 
ISQUIOSURALES EN FÚTBOL  

DÍAZ BÁEZ, EFRÉN  

ANÁLISIS DEL ENFOQUE DE LAS CLASES DE 
EDUCACIÓN FÍSICA EN UN INSTITUTO DE 
SECUNDARIA ATENDIENDO A LA DIVERSIDAD 
DE IDENTIDAD O EXPRESIÓN DE GÉNERO  

DÍAZ CARREÑO, AITOR  

OPTIMIZACIÓN DEL RENDIMIENTO EN 
KARATE A TRAVÉS DEL ENTRENAMIENTO DE 
FUERZA: REVISIÓN BIBLIOGRÁFICAY 
PROPUESTA PRÁCTICA  

DOMÍNGUEZ CASTELLANO, GREGORIO EDUARDO  

UNA PROPUESTA PARA LA PROMOCIÓN DE 
LOS JUEGOS Y DEPORTES TRADICIONALES A 
TRAVÉS DEL AULA DE PORTUGAL DE LA 
UNIVERSIDAD DE LAS PALMAS DE GRAN 
CANARIA  

DORTA BETHENCOURT, ADRIÁN  

RIESGO DE PADECER UN TRASTORNO DE LA 
CONDUCTA ALIMENTARIA EN USUARIOS DE 
GIMNASIOS O CENTROS DE 
ENTRENAMIENTO  



ESTELLÉ SUÁREZ, JOSÉ LUIS  

COMPARATIVA DE LOS DECRETOS 651/653 
CON EL GRADO EN CIENCIAS DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE DE LA 
UNIVERSIDAD DE LAS PALMAS DE GRAN 
CANARIA  

ESTÉVEZ YANES, IDAYRA AINOA  
EFECTOS DE LA PRÁCTICA DE ACTIVIDAD 
FÍSICA EN PACIENTES CON DEPRESIÓN 
REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA  

FALCÓN ORTIZ, ELENA  LA COMUNICACIÓN ENTRE LÍNEAS 
DEFENSIVAS Y SU EFICIENCIA EN VOLEIBOL  

GARCÍA BORGES, JORGE  

ANÁLISIS OBSERVACIONAL DE LOS 
PATRONES OFENSIVOS EN LAS ACCIONES DE 
REMATE Y GOL EN UN EQUIPO DE FÚTBOL 
PROFESIONAL  

GARCÍA ELÍZAGA, ENRIQUE  
BENEFICIOS DE LA PRÁCTICA DE NATACION 
EN EDADES ESCOLARES. REVISION 
BIBLIOGRÁFICA.  

GARCÍA PÉREZ, ADRIÁN  

AJUSTE DE LAS VARIABLES DE 
ENTRENAMIENTO: VOLUMEN, INTENSIDAD Y 
FRECUENCIA PARA MAXIMIZAR LA 
HIPERTROFIA MUSCULAR  

GARCÍA-MACHÍN SANTANA, PABLO  
PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO DE LA 
ROTURA DE MENISCO EN EL CONTEXTO DE 
LA ACTIVIDAD FÍSICA  

GONZÁLEZ CHÁVEZ, FRANCISCO JAVIER  
EFECTOS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA EN LA 
SALUD MENTAL EN ESTUDIANTES 
UNIVERSITARIOS: REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA  

GONZÁLEZ HERRERA, JUAN RAMÓN  

EFECTOS DEL ENTRENAMIENTO 
CONCURRENTE DE FUERZA Y RESISTENCIA 
SOBRE LA CONDICIÓN FÍSICA DE LA TERCERA 
EDAD  

GONZÁLEZ JIMÉNEZ, MISAEL ÁNGEL  
YOGA UNA DUALIDAD INEXISTENTE. 
BENEFICIOS FÍSICOS Y PSICOLÓGICOS DE SU 
PRÁCTICA  

GONZÁLEZ PÉREZ, AYTHAMI  EJERCICIO Y AYUNO  

GONZÁLEZ RODRÍGUEZ, MACEO OTO  EL AYUNO INTERMITENTE Y SUS BENEFICIOS 
PARA EL RENDIMIENTO DEL FUTBOLISTA  

GUERRA MORALES, DIEGO  

RELACIÓN ENTRE LA MILTIMORBILIDAD 
AUTOINFORMADA Y LA ACTIVIDAD FÍSICA EN 
LOS PARTICIPANTES DE LA ENCUESTA 
NACIONAL DE SALUD 2017  

HENRÍQUEZ CASTRO, SANTIAGO  ENTRENAMIENTO DE FUERZA MUSCULAR Y 
CÁNCER. REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA  

HERNÁNDEZ CARAMÉS, ALEJANDRO  PREVENCIÓN DE LA LESIÓN DEL HOMBRO EN 
EL PÁDEL. REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA  



HERNÁNDEZ GONZÁLEZ, ACORÁN  

READAPTACIÓN TRAS LESIÓN DE 
LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR EN 
FUTBOLISTAS: UNA RESVISIÓN 
BIBLIOGRÁFICA  

HERNÁNDEZ MARRERO, FRANCISCO  ACCIONES TÉCNICO-TÁCTICAS DEL PORTERO 
DE FÚTBOL: ANÁLISIS Y EVOLUCIÓN  

HERNÁNDEZ-FRANCÉS PÉREZ, LARA  

EFECTOS DEL ENTRENAMIENTO DE FUERZA 
EN PACIENTES CON O EN RIESGO DE 
LINFEDEMA ASOCIADO AL CÁNCER DE 
MAMA  

HONORATO MAGAÑA, PAU  

ANÁLISIS DEL ABANDONO DEL DEPORTE 
ESCOLAR EN NIÑOS Y NIÑAS EN EL PASO DE 
PRIMARIA A SECUNDARIA Y LAS DIFERENCIAS 
SEGÚN GÉNERO, EN EL CONSEJO DEPORTIVO 
DE TARRASA  

INFANTE CONEJO, SARA  

ANÁLISIS DE LA ESTRUCTURA RITMICA Y 
DISTRIBUCIÓN DEL ESFUERZO DE LA PRUEBA 
FEMENINA DE LOS 400 METROS DE LOS 
JUEGOS OLÍMPICOS DE TOKIO 2020  

IZQUIERDO RUFINO, ISABEL  

ADAPTACIONES DE LAS PRINCIPALES 
ENZIMAS ANTIOXIDANTES DEL MÚSCULO 
ESQUELÉTICO HUMANO AL 
ENTRENAMIENTO DE SPRINT  

JIMÉNEZ BOLAÑOS, ACOIDÁN JOEL  
ENTRENAMIENTO PLIOMÉTRICO EN FÚTBOL. 
UNA REVISIÓN SISTEMÁTICA Y PROPUESTA 
DE SESIÓN  

JULIÁ VEGA, ABIÁN DEL CRISTO  
APLICACIÓN DE LA METODOLOGÍA DE 
ENTRENAMIENTO HOLÍSTICO DEL REBOTE 
OFENSIVO EN BALONCESTO  

LIRIA RODRÍGUEZ, PABLO JAVIER  
INFORME PISA: CÓMO SE ORGANIZA LA 
ASIGNATURA DE EDUCACIÓN FÍSICA EN LOS 
PAÍSES DE MAYOR PUNTUACIÓN  

MACÍAS GONZÁLEZ, OMAR  
AMNESIA GLÚTEA. SELECCIÓN DE EJERCICIOS 
PARA LA ACTIVACIÓN DE LA MUSCULATURA 
GLÚTEA. REVISIÓN BIBLIOGRAFICA  

MARTÍN GONZÁLEZ, JULEYMA  ENTRENAMIENTO DE FUERZA EN PERSONAS 
MAYORES SANAS. REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA  

MÉNDEZ SÁNCHEZ, BRIAN  

PERFIL PSICOLÓGICO DE LAS PERSONAS QUE 
PRACTICAN DEPORTES DE RIESGO 
(BODYBOARD) Y LAS PERSONAS QUE NO LO 
PRACTICAN: ESTUDIO DE INVESTIGACIÓN  

MENDOZA GARCÍA, AYOZE DEL PINO  ESTUDIO DE LA OFERTA DEPORTIVA DEL 
MUNICIPIO DE FIRGAS  



MESA GONZÁLEZ, SERGIO  

EL EJERCICIO FÍSICO COMO MÉTODO DE 
PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO DE LA 
HIPERTENSIÓN EN MUJERES 
POSMENOPÁUSICAS  

MORENO REYES, SAMUEL  
ANÁLISIS TERRITORIAL DE LOS SERVICIOS 
DEPORTIVOS MUNICIPALES PARA LAS 
PERSONAS MAYORES EN GRAN CANARIA.  

PARRONDO CASTRO, JORGE  ANÁLISIS OBSERVACIONAL DEL ATAQUE EN 
EL BALONCESTO EN EDADES TEMPRANAS  

PÉREZ HENRÍQUEZ, VALERIA INMACULADA  

REPERCUSIÓN DE LA PRÁCTICA DE 
ACTIVIDAD FÍSICA DURANTE EL EMBARAZO 
EN EL ESTADO PSICOLÓGICO DE LA MADRE 
TRAS EL PARTO  

PÉREZ SÁNCHEZ, JUAN JOSÉ  

REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA SOBRE LOS 
BENEFICIOS DEL ENTRENAMIENTO CON 
OCLUSIÓN DEL FLUJO SANGUÍNEO PARA 
HIPERTROFIAR CON EJERCICIOS  

PÉREZ VEGA, JACOB  
PERCEPCIÓN QUE TIENEN DOCENTES Y 
ALUMNOS SOBRE SU INTERACCIÓN EN LAS 
CLASES DE EDUCACIÓN FÍSICA  

PRIETO RUIZ, JAVIER  
EVALUACIÓN Y ANÁLISIS DE LA TÉCNICA DE 
CARRERA CON LA HERRAMIENTA 
INFORMÁTICA KINOVEA EN AFICIONADOS  

RAMÍREZ SUÁREZ, JOSÉ FERNANDO  ACTIVIDAD FÍSICA, DIABETES E 
HIPERTENSIÓN EN ADULTOS ESPAÑOLES  

RAMÓN REYES, IVÁN  
BIOMECÁNICA DE LA SENTADILLA, UNA 
ÓPTIMA EJECUCIÓN: REVISIÓN 
BIBLIOGRÁFICA  

REYES REYES, DANIEL  
ANÁLISIS OBSERVACIONAL DE LAS 
INTERACCIONES POSITIVAS Y NEGATIVAS DEL 
CD TENERIFE EN LA TEMPORADA 21/22  

RIVERO MEDEROS, ORNÁN  ANÁLISIS OBSERVACIONAL DE LOS REMATES 
EN PÁDEL EN LAS FINALES DEL WPT EN 2021  

RODRÍGUEZ BLANCO, DAVID  

ENTRENAMIENTO DE FUERZA PARA LA 
PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO DE LA 
SARCOPENIA EN ADULTOS MAYORES DE 60 
AÑOS: UNA REVISIÓN SISTEMÁTICA  

RODRÍGUEZ PAZOS, JULIÁN IGNACIO  

EFECTO DE LA MÚSICA EN EL RENDIMIENTO 
DEPORTIVO EN DEPORTISTAS: REVISIÓN 
SISTEMÁTICA SEGÚN LAS DIRECTRICES 
PRISMA  

RODRÍGUEZ SALAZAR, CHRISTIAN  ESTUDIO DEL TIRO LIBRE EN VARIAS 
JUGADORAS DE UN EQUIPO FEMENINO  

RODRÍGUEZ-CARRETERO SÁNCHEZ, DIEGO  
ANÁLISIS DE ANTIGUOS ALUMNOS SOBRE LA 
ASIGNATURA DE EDUCACIÓN FÍSICA EN 
ETAPA ESCOLAR  



ROGER FERNÁNDEZ, BORJA  
CREACIÓN DE UNA EMPRESA DE 
ACTIVIDADES FÍSICO-DEPORTIVAS EN LA 
NATURALEZA  

ROSA BARRERA, JOSÉ DANIEL  

BENEFICIOS DE LA ELECTROESTIMULACIÓN 
EN CUERPO COMPLETO. APLICACIÓN EN 
PROCESOS DE RECUPERACIÓN POST-
ESFUERZO Y PLAN DE ACTUACIÓN EN 
FUTBOLISTAS. REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA.  

SANTIAGO BETANCOR, ÁLVARO  
VELOCIDAD AERÓBICA MÁXIMA EN 
NATACIÓN Y RENDIMIENTO EN UNA PRUEBA 
DE 800 METROS  

SANTOS PÉREZ, JUAN MIGUEL  ACTIVIDAD FÍSICA Y ALIMENTACIÓN PARA LA 
PREVENCIÓN DE ENFERMEDADES  

SILVA LUJÁN, ALEJANDRO  

VARIABLES INFLUYENTES EN EL 
COMPORTAMIENTO DE LA POSESIÓN DE 
BALÓN EN FÚTBOL. ESTUDIO DE CASO: U.D. 
LAS PALMAS  

SOCORRO ARMAS, YACOMAR  
REPERCUSIÓN DE LAS MODIFICACIONES 
ARBITRALES Y LA TECNOLOGÍA EN 
TEKWONDO: KYORUGUI (2000-2022)  

TEJERA DÍAZ, NÉSTOR  ANÁLISIS DEL PERFIL DE ACTIVIDAD DEL 
FUTBOLISTA DE ÉLITE MÁSCULINO  

VALLS ROBAINA, ARIADNA  ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD MENTAL EN 
ADOLESCENTES  

VIERA GUEDES, JUAN JOSÉ  
PROGRAMA DE INTERVENCIÓN EN LA 
PREVENCIÓN DE LESIONES DE HOMBRO, 
BASADO EN LA ESTABILIDAD ESCAPULAR  

 



 

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA - CURSO 2021/2022 
Nombre  Denominación trabajo   
AFONSO PÉREZ, RAÚL  BIOMECÁNICA APLICADA AL BALONCESTO: 

TIRO, SALTO Y LESIONES  
ALCÁNTARA SUÁREZ, ERNESTO  TOMA DE DECISIONES ÓPTIMAS PARA EL BASE 

DE BALONCESTO EN MOMENTOS DECISIVOS  
BENÍTEZ MORENO, ÁNGELA  OPTIMIZACIÓN DE LA TÉCNICA DE NATACIÓN 

ESTILO CROL EN NADADORES 
EXPERIMENTADOS  

BORDÓN DEL ROSARIO, JAVIER  LÍNEAS DE NEGOCIO ONLINE PARA EL SECTOR 
DEL FITNESS EN CANARIAS  

CAZORLA SÁNCHEZ, NICOLÁS  IMPORTANCIA DE LA AUTOESTIMA CORPORAL 
EN ALUMNOS DE 2º DE BACHILLERATO 
RESPECTO AL USO QUE HACEN DE LAS REDES 
SOCIALES Y SUS NIVELES DE ACTIVIDAD FÍSICA  

GARCÍA RODRÍGUEZ, SANDRO FRANCISCO  ANÁLISIS OBSERVACIONAL DE LAS JUGADAS 
OFENSIVAS DE FÚTBOL AMERICANO EN LAS 
ULTIMAS 25 YARDAS  

GONZÁLEZ CHÁVEZ, FRANCISCO JAVIER  EFECTOS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA EN LA 
SALUD MENTAL EN ESTUDIANTES 
UNIVERSITARIOS: REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA  

GONZÁLEZ HERNÁNDEZ, CARLOS  ANÁLISIS DEL ENTRENAMIENTO DE LA 
NATACIÓN ESPAÑOLA  

GONZÁLEZ RODRÍGUEZ, MACEO OTO  EL AYUNO INTERMITENTE Y SUS BENEFICIOS 
PARA EL RENDIMIENTO DEL FUTBOLISTA  

IZQUIERDO DÍAZ, PATRICIA ESTHER  EDUCACIÓN EMOCIONAL Y EXPRESIÓN 
CORPORAL. LA MÚSICA COMO GUÍA DE 
SESIONES PRACTICAS PARA EL TRABAJO DE 
LAS EMOCIONES  

LOB-LEVYT SILES, JORDI  VELOCIDAD AERÓBICA MÁXIMA, TIEMPO 
LÍMITE Y ENTRENAMIENTO EN NATACIÓN  

MARTÍN ARZOLA, TANAUSÚ  ACTIVIDAD FÍSICA COMO AYUDA AL 
TRATAMIENTO EN HOMBRES CON CÁNCER DE 
PRÓSTATA: UNA REVISIÓN SISTEMÁTICA  

MELIÁN DÍAZ, YURENA  JODAN GERI EN KARATE  
PÉREZ BLANCO, JORGE  SUPLEMENTACIÓN CON PROTEÍNA Y SU 

RELACIÓN CON EL ENTRENAMIENTO CON 
CARGAS  

PÉREZ HENRÍQUEZ, VALERIA INMACULADA  REPERCUSIÓN DE LA PRÁCTICA DE ACTIVIDAD 
FÍSICA DURANTE EL EMBARAZO EN EL ESTADO 
PSICOLÓGICO DE LA MADRE TRAS EL PARTO  



PÉREZ SÁNCHEZ, JUAN JOSÉ  REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA SOBRE LOS 
BENEFICIOS DEL ENTRENAMIENTO CON 
OCLUSIÓN DEL FLUJO SANGUÍNEO PARA 
HIPERTROFIAR CON EJERCICIOS  

RIVERO RODRÍGUEZ, ONÁN JOSÉ  ANÁLISIS DEL RENDIMIENTO TÉCNICO 
TÁCTICO EN FÚTBOL EN FUNCIÓN DE LA 
PRESENCIA O AUSENCIA DE PÚBLICO: EL CASO 
DE LA LIGA Y PREMIER LEAGUE  

RODRÍGUEZ PAZOS, JULIÁN IGNACIO  EFECTO DE LA MÚSICA EN EL RENDIMIENTO 
DEPORTIVO EN DEPORTISTAS: REVISIÓN 
SISTEMÁTICA SEGÚN LAS DIRECTRICES 
PRISMA  

ROGER FERNÁNDEZ, BORJA  CREACIÓN DE UNA EMPRESA DE ACTIVIDADES 
FÍSICO-DEPORTIVAS EN LA NATURALEZA  

SOCORRO ARMAS, YACOMAR  REPERCUSIÓN DE LAS MODIFICACIONES 
ARBITRALES Y LA TECNOLOGÍA EN 
TEKWONDO: KYORUGUI (2000-2022)  

 




